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 DURACIÓN

 325 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Curso de Salvamento y Primeros Auxilios para Parapente
con 200 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings. - Titulación Universitaria
en Primeros Auxilios con 5 Créditos Universitarios ECTS.
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DESCRIPCIÓN

Para llevar a cabo de forma eficiente y segura las tareas de rescate y salvamento en altura y
espacios confinados, y más concretamente en la práctica del parapente, se requiere de una
serie de conocimientos y principios básicos relacionados tanto con las técnicas de
salvamento en sí, como con determinados fundamentos sobre meteorología y aerodinámica,
además de conocer el material y el equipo empleado. Por medio del presente curso de
parapente se ofrece al alumnado una formación especializada en técnicas de salvamento
para poder actuar con la mayor rapidez y seguridad posible.

OBJETIVOS

Por medio del presente curso de parapente se pretenden alcanzar, entre otros, los siguiente
objetivos: Identificar y reconocer el equipo y el material de vuelo empleado en la práctica del
parapente. Conocer los fundamentos de meteorología. Conocer los fundamentos de
aerodinámica. Realizar operaciones de rescate y salvamento en altura, utilizando los
materiales, las técnicas y las medidas de autoprotección adecuadas para salvar vidas, en
diferentes tipos de sucesos. Realizar operaciones de rescate de personas atrapadas en
espacios confinados, aplicando las técnicas y procedimientos, según zona de intervención y
verificando las condiciones de seguridad de las personas afectadas e intervinientes. Describir
las técnicas de rescate y salvamento en espacios confinados, valorando la adecuación de
cada una de ellas. Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para desarrollar las
actuaciones básicas en primeros auxilios. Reconocer las situaciones de riesgo y emergencia y
adoptar las medidas de prevención y protección más adecuadas en cada caso.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de parapente está dirigido a todos aquellos profesionales de la seguridad o
cualquier persona interesada en primeros auxilios y técnicas de salvamento en altura y
espacios confinados, y más concretamente a quienes quieren obtener la formación
requerida para practicar parapente.

PARA QUÉ TE PREPARA
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Este curso de parapente te capacita para realizar operaciones de rescate y salvamento en
altura, utilizando los materiales, las técnicas y las medidas de autoprotección adecuadas para
salvar vidas, en diferentes tipos de sucesos y realizar operaciones de rescate de personas
atrapadas en espacios confinados, aplicando las técnicas y procedimientos, según zona de
intervención y verificando las condiciones de seguridad de las personas afectadas e
intervinientes. Además, te capacita para poner en práctica las técnicas de primeros auxilios
más adecuadas en cada situación.

SALIDAS LABORALES

Salvamento en altura, rescate en espacios confinados, práctica del parapente, primeros
auxilios.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Curso Práctico de Primeros

Auxilios

Manual teórico: Técnicas de Salvamento en

Altura: Parapente

Paquete SCORM: Curso Práctico de Primeros

Auxilios

Paquete SCORM: Técnicas de Salvamento en

Altura: Parapente

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. SALVAMENTO EN ALTURA:
PARAPENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EQUIPO Y MATERIAL DE VUELO

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNDAMENTOS DE METEOROLOGÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FUNDAMENTOS DE AERODINÁMICA

UNIDAD DIDÁCTICA 4. RESCATE EN ESPACIOS EN ALTURA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS

MÓDULO 1. ASPECTOS TEÓRICOS DE PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.
Terminología clínica3.
Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.
Recursos necesarios y disponibles8.
Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA BÁSICA

Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema nervioso5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOPORTE VITAL BÁSICO

Introducción al Soporte Vital Básico1.
Secuencia en la RCP básica2.
Valoración del nivel de conciencia3.
Valoración de la ventilación4.
Comprobar si existe pulso carotídeo5.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar6.
Protocolo de soporte vital básico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VENDAJES

Definición1.
Tipos de vendas2.
Tipos de vendajes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al traslado de accidentados1.
Métodos para levantar a una persona2.
Tipos de camilla3.
Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.
Las hemorragias5.
Las heridas6.
Las fracturas y luxaciones7.
Las quemaduras8.
Lesiones de ojo, nariz y oído9.
Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.
La insolación y golpe de calor13.
Hipotermia y congelación14.
PARTO DE URGENCIA15.
Lumbalgias de esfuerzo16.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Valoración de la escena y reacción del accidentado1.
Principios de comunicación y habilidades sociales2.
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MÓDULO 2. PRÁCTICA. SOPORTE VITAL BÁSICO Y
AVANZADO: REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP) +
DESFIBRILADOR SEMIAUTOMÁTICO (DESA)

Introducción a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)1.
Posición Lateral de Seguridad2.
Víctima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador)3.
Víctima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores)4.
Víctima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimación con5.
Desfibrilador Semiautomático (DESA)
Obstrucción de las Vías Aéreas6.
Simulación de Rescate Acuático7.
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