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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

El profesional de la docencia debe desarrollar las competencias adecuadas sobre el uso de la
voz que le permitan hacerse oír y entender de forma clara, a la vez que evite sobreesfuerzos
y posibles patologías derivadas. A través del presente curso de la voz como herramienta
docente se pretende ofrecer estos conocimientos al alumnado, de forma que pueda mejorar
su desempeño profesional a la vez que cuida su salud y bienestar.

OBJETIVOS

Una vez finalizado el curso de la voz como herramienta docente el alumnado habrá
alcanzado, entre otros, los siguientes objetivos: Conocer la voz y rutinas para ejercitarla,
preveniendo posibles patologías y haciendo hincapié en sus cuidados. Identificar los
sistemas que intervienen en la producción de la voz. Aprender a realizar una exploración de
la voz. Analizar el tratamiento de las principales patologías de la voz. Determinar las fases y
ejercicios a realizar en un programa rehabilitador. Conocer las principales normas de higiene
vocal.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El curso de la voz como herramienta docente se dirige a estudiantes y profesionales del
ámbito de la docencia, o de cualquier otro ámbito profesional en el que se trabaje de forma
intensiva empleando la voz como herramienta de comunicación, que quieran aprender a
llevar a cabo los ejercicios y cuidados necesarios para evitar el desarrollo de patologías o
trastornos de la voz. Igualmente, se dirige a cualquier persona que tenga interés en
formarse en relación a la voz como herramienta docente.

PARA QUÉ TE PREPARA

Gracias a este curso de la voz como herramienta docente podrás desarrollar los
conocimientos y competencias necesarias para hacer un uso adecuado de la voz en el ámbito
de la docencia y otros afines, a la vez que se toman las medidas preventivas y rehabilitadoras
oportunas para tratar posibles patologías.
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SALIDAS LABORALES

Docencia, oratoria, ponencias educativas y/o informativas, coaching profesional, logopedas
que deseen actualizar su formación en la materia, etc.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Patologías de la Voz en

Docentes

Paquete SCORM: Patologías de la Voz en

Docentes

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONOCER LA VOZ

Que es la voz y cómo funciona1.
Sistemas que intervienen en la producción de la voz2.
Qué es la técnica vocal y para qué sirve3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PERCIBIR Y EJERCITAR LA VOZ

Postura1.
Respiración2.
Relajación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PREVENIR Y CUIDAR LA VOZ

Cómo se forman los sonidos1.
Pautas de higiene vocal y factores de riesgo2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SISTEMAS QUE INTERVIENEN EN LA PRODUCCIÓN DE LA VOZ

El sistema respiratorio1.
El sistema articulatorio2.
El sistema nervioso central (SNC) y el periférico (SNP)3.
El sistema de resonancia4.
Otros sistemas que intervienen indirectamente en la fonación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL SISTEMA FONATORIO

Músculos y nervios que participan en la fonación1.
La laringe: anatomía y funciones2.
Las cuerdas vocales3.
Cómo se produce la fonación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EXPLORACIÓN DE LA VOZ

Exploraciones cualitativas1.
Diagnóstico2.
Rehabilitación y tratamiento3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATORNOS DE LA VOZ

Disfonía. Concepto y evolución1.
Factores determinantes del problema2.
Síntomas que preceden y acompañan a problemas de voz3.
Clasificaciones de los trastornos de la voz4.
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Etiología de los trastornos de voz5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRATAMIENTO DE LAS PRINCIPALES PATOLOGÍAS DE LA VOZ

Disfonías orgánicas congénitas1.
Disfonías orgánicas adquiridas2.
Disfonías orgánicas traumáticas3.
Disfonías funcionales no laríngeas4.
Disfonías funcionales laríngeas5.
Disfonías endocrinas6.
Disfonías ambientales y psicógenas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PROGRAMA REHABILITADOR

Fases del programa1.
Ejercicios de control postural2.
Ejercicios de relajación3.
Ejercicios de respiración4.
Actividades de impostación y articulación5.
Procedimiento de rehabilitación en algunas modalidades disfónicas concretas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. NORMAS DE HIGIENE VOCAL

Importancia del cuidado de la voz1.
Costumbres alimenticias2.
Hábitos de descanso y sueño3.
Ocio4.
Relaciones sociales, familiares y laborales5.
Otras normas de higiene vocal6.
Algunos consejos para afrontar el día7.

https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente
https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente/#solicitarinfo


Curso de Especialización en los Trastornos de la Voz en la Docencia

https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente/#solicitarinfo
https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente/#matriculacion
https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente
https://euroinnova.edu.es/la-voz-como-herramienta-docente/#solicitarinfo

