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 DURACIÓN

 425 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Monitor de Talleres y Actividades Culturales en Animación
Turística y Recreativa con 300 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE
EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World University
Rankings - Titulación Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD
ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos
para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D.
276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de
formación permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

La animación sociocultural como alternativa para el trabajo cultural puede convertirse en un
mecanismo que contribuya a estimular la creatividad, participación, cohesión grupal y la
satisfacción de las necesidades culturales de las personas. Además la Educación para el Ocio
debería introducirse en la práctica diaria. Este curso ofrece una formación especializada de
monitor de talleres y actividades culturales de animación turística y recreativa destacando la
importancia de la programación y diseño de este tipo de talleres y actividades, además este
curso quiere ofrecer a maestros/as y profesores/as las herramientas técnicas y
procedimentales fundamentales para diseñar y llevar a cabo los proyectos de intervención
socioeducativa en este ámbito.

OBJETIVOS

Programar y diseñar talleres y actividades culturales en el marco de establecimientos
de actividades de animación turística y recreativa, identificando y relacionando los
recursos culturales presentes en distintos entornos con sus posibilidades de
incorporación a programas de animación turística y recreativa.
Seleccionar y organizar los recursos materiales y los espacios para realizar actividades
culturales y recreativas, de acuerdo a las características y necesidades de los
participantes y a los objetivos propuestos en el proyecto o programa.
Dirigir y dinamizar talleres y actividades culturales en el marco de establecimientos de
actividades turísticas y recreativas, en los términos previstos en su programación y
resolviendo las incidencias que puedan surgir
Evaluar el desarrollo de los talleres y actividades culturales en el marco de
establecimientos de actividades turísticas y recreativas y sus resultados, para conocer
el nivel de satisfacción de los participantes y el grado de cumplimiento de los objetivos
previstos.
Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades de ocio y
tiempo libre: actividades socio culturales, deportivas y al aire libre atendiendo al
entorno en el que se proyectan, urbanos y en la naturaleza.
Conocer la metodología que subyace la planificación y aplicación de las diferentes
actividades a programar, trabajando especialmente la definición de objetivos
específicos, la coordinación y organización del trabajo y la supervisión de actividades.
Conocer las funciones y las principales características que definen el perfil del monitor
de ocio y tiempo libre y reconocer la influencia de las actividades de ocio y tiempo libre
en el ámbito educativo.
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A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo de las actividades físicas y deportivas
y ocio y tiempo libre, concretamente en animación físico-deportiva, recreativa y de ocio,
dentro del área profesional de tiempo libre, y a todas aquellas personas interesadas en
adquirir conocimientos relacionados con los talleres y actividades culturales con fines de
animación turística y recreativa y de ocio y tiempo libre.

PARA QUÉ TE PREPARA

El siguiente curso de Monitor de Talleres y Actividades Culturales en Animación Turística y
Recreativa + Monitor de Ocio y Tiempo Libre le prepara para programar y diseñar talleres y
actividades culturales en el marco de establecimientos de actividades de animación turística
y recreativa, identificando y relacionando los recursos culturales presentes en distintos
entornos con sus posibilidades de incorporación a programas de animación turística y
recreativa; además de para seleccionar y organizar los recursos materiales y los espacios
para realizar actividades culturales y recreativas, de acuerdo a las características y
necesidades de los participantes y a los objetivos propuestos en el proyecto o programa, y
por último para dirigir y dinamizar talleres y actividades culturales en el marco de
establecimientos de actividades turísticas y recreativas, en los términos previstos en su
programación y resolviendo las incidencias que puedan surgir. Además le prepara para
gestionar el tiempo de ocio del alumnado aplicando técnicas de resolución de conflictos,
comunicación y dinamización grupal desde una perspectiva psicoeducativa y recreativa.

SALIDAS LABORALES

En el ámbito del mundo de las actividades físicas y deportivas, es necesario conocer los
diferentes campos de la animación físico-deportiva y recreativa. Así, con el presente curso se
pretende aportar los conocimientos necesarios para los talleres y actividades culturales con
fines de animación turística y recreativa. Colegios de Educación Infantil, Primaria y
Secundaria sostenidos con Fondos Públicos o Privados.

https://euroinnova.edu.es/monitor-talleres-actividades-culturales-ocio-tiempo-libre
https://euroinnova.edu.es/monitor-talleres-actividades-culturales-ocio-tiempo-libre/#solicitarinfo


Monitor de Talleres y Actividades Culturales en Animación Turística
y Recreativa + Monitor de Ocio y Tiempo Libre (Doble Titulación
con 5 Créditos ECTS)

MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Monitor de Ocio y Tiempo

Libre

Manual teórico: Talleres y Actividades

Culturales con Fines de Animación Turística y

Recreativa

Paquete SCORM: Monitor de Ocio y Tiempo

Libre (FPDP)

Paquete SCORM: Talleres y Actividades

Culturales con Fines de Animación Turística y

Recreativa

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. TALLERES Y ACTIVIDADES CULTURALES CON
FINES DE ANIMACIÓN TURÍSTICA Y RECREATIVA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PROGRAMACIÓN Y DISEÑO DE TALLERES Y ACTIVIDADES
CULTURALES Y RECREATIVAS

Interpretación de una programación general de animación turística y recreativa1.
Programación y diseño de talleres y actividades culturales2.
Programas específicos de talleres y actividades según el tipo de instalación, medios3.
disponibles y tipología de los clientes

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RECURSOS CULTURALES EN EL ÁMBITO DE LA ANIMACIÓN
TURÍSTICA Y RECREATIVA

Identificación y aplicación1.
Fuentes de información para la selección y análisis de los recursos culturales del2.
entorno
Intereses culturales y expectativas de los usuarios y ámbito de desarrollo de la3.
animación turística y recreativa
Pautas para relacionar recursos culturales identificados con su utilización en animación4.
turística y recreativa
Elaboración de fichas técnicas5.
Técnicas artesanas6.
Gastronomía local7.
Folclore local y regional8.
Dramatizaciones y representaciones escénicas9.
Recursos del patrimonio histórico-artístico10.
Otros recursos culturales11.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SELECCIÓN Y ORGANIZACIÓN DE RECURSOS MATERIALES Y
ESPACIOS.

Verificación y adaptación de los recursos materiales1.
Criterios de utilización segura y procedimientos para la supervisión de los recursos2.
materiales de animación
Accesibilidad en instalaciones y espacios abiertos3.
Instalaciones y establecimientos turísticos4.
Características tipo de una instalación turística para el desarrollo de programas de5.
animación con actividades y talleres culturales y recreativos
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIRECCIÓN Y DINAMIZACIÓN DE TALLERES Y ACTIVIDADES
CULTURALES EN EL MARCO DE ESTABLECIMIENTOS DE ACTIVIDADES TURÍSTICAS Y
RECREATIVAS

Análisis de los intereses y necesidades culturales de los distintos colectivos de clientes1.
en establecimientos de actividades turísticas y recreativas
Conocimiento de la normativa reguladora de la profesión de guía turístico en la CC.AA.2.
donde se prevea realizar la actividad
Metodología para la planificación de los talleres y las actividades3.
Criterios para la adaptación de las actividades recreativas en función de las4.
características y necesidades de los clientes, espacios y medios materiales disponibles
Aplicación de técnicas de promoción y comunicación5.
Realización de diferentes talleres y actividades culturales ejecutables en el marco de6.
un alojamiento turístico
Desarrollo práctico de los talleres y actividades culturales7.
Desarrollo práctico de salidas o excursiones turísticas y recreativas8.
Estrategias metodológicas específicas y adaptadas de dirección y dinamización de9.
talleres y actividades culturales en el ámbito del turismo y la recreación
Normas de seguridad e higiene en el desarrollo de talleres y actividades culturales en10.
contextos turísticos y recreativos

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EVALUACIÓN DE PROCESOS Y RESULTADOS DE ACTIVIDADES
CULTURALES EN CONTEXTOS TURÍSTICOS Y RECREATIVOS.

Técnicas de diseño de instrumentos específicos de evaluación de actividades1.
culturales
Aplicación de instrumentos y materiales específicos de evaluación de actividades2.
culturales
Instrumentos y medios de evaluación más habituales en el desarrollo de actividades3.
culturales en contextos turísticos y recreativos
Detección de necesidades de mejora derivadas de la evaluación de actividades4.
culturales
Elaboración de informes: finalidad, estructura y presentación5.

MÓDULO 2. MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ÁREA SOCIOCULTURAL

Hombre, sociedad y cultura1.
Ocio y tiempo libre2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ÁREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGÓGICA

Educación en el tiempo libre1.
Funciones, características y perfil del monitor de ocio y tiempo libre2.
Psicología evolutiva3.
Dinámica de grupos4.
Condiciones básicas para la acción del grupo5.

https://euroinnova.edu.es/monitor-talleres-actividades-culturales-ocio-tiempo-libre
https://euroinnova.edu.es/monitor-talleres-actividades-culturales-ocio-tiempo-libre/#solicitarinfo


Monitor de Talleres y Actividades Culturales en Animación Turística
y Recreativa + Monitor de Ocio y Tiempo Libre (Doble Titulación
con 5 Créditos ECTS)

Sociogramas6.
El animador sociocultural7.
Pedagogía del ocio8.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ÁREA DE TÉCNICAS Y RECURSOS

Dinamizador de grupos deportivos1.
Veladas y animación de ambientes2.
Grandes juegos para divertir y educar3.
Educación ambiental4.
Educación para la salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ÁREA DE ORGANIZACIÓN

Planificación y proyección de actividades de tiempo libre1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACIÓN

¿Qué son los primeros auxilios?1.
Principios generales para prestar primeros auxilios2.
Procedimientos para prestar primeros auxilios3.
Precauciones generales para prestar primeros auxilios4.
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