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Postgrado en Cuidados Enfermeros en Pacientes con Patologías Vasculares +
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 DURACIÓN

 510 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 6 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Postgrado en Cuidados Enfermeros en Pacientes con
Patologías Vasculares con 360 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE
EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World University
Rankings - Titulación Universitaria en Asistente de Enfermería en Atención Primaria con 6
Créditos Universitarios ECTS. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y
concursos oposición de la Administración Pública
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DESCRIPCIÓN

Las patologías cardiovasculares son un grupo de desórdenes del corazón y de los vasos
sanguíneos originadas principalmente por obstrucciones que impiden que la sangre fluya
hacia el corazón o el cerebro, por lo que requiere de una atención inmediata, con la finalidad
de evitar las graves consecuencias que pueden acarrear. Por medio del presente curso de
patologias vasculares se pretende aportar los conocimientos necesarios para que el
alumnado alcance una formación especializada en la atención enfermera en lo que respecta
a las patologias vasculares.

OBJETIVOS

Entre los objetivos del curso de patologias vasculares podemos destacar los siguientes:
Conocer los protocolos de trabajo de los diferentes centros sanitarios y las diferentes
formas de atención sanitaria al paciente. Gestionar los recursos materiales y personales en
una unidad/servicio y los cuidados básicos dentro del plan integral de enfermería. Conocer el
funcionamiento de los diferentes procedimientos específicos de enfermería. Participar en
actividades de educación para la salud, individuales y colectivas. Colaborar en la limpieza,
mantenimiento y esterilización del material y utensilios clínicos. Analizar los conceptos
generales en patología arterial, venosa y linfática. Explorar a pacientes con patologías
vasculares, incluyendo un diagnóstico y estableciendo las pautas idóneas para su
tratamiento. Identificar el protocolo de actuación al realizar diversas técnicas. Identificar las
principales enfermedades cardiovasculares que pueden llegar a desencadenarse como
urgencia cardiovascular. Reconocer las necesidades de cada paciente. Establecer los
procedimientos de enfermería básicos. Establecer los procedimientos de enfermería
específicos de cardiología.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso online de especialización en patologias vasculares está dirigido principalmente a
profesionales del ámbito de la enfermería y otros afines que quieran ampliar o actualizar sus
conocimientos en esta matari,a así como a todas aquellas personas interesadas, tanto a nivel
personal como profesional, en los aspectos relacionados con las patologías vasculares, ya
sean centradas en el corazón, cerebro o extremidades inferiores.
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PARA QUÉ TE PREPARA

Gracias a este curso de especialización en cuidados enfermeros en patologias vasculares
podrás conocer a fondo el ámbito sanitario en relación a las patologías vasculares, con el fin
de poder llevar a cabo una exploración, planteamiento de un diagnóstico y planificación de
un tratamiento para las personas que sufren este tipo de patologías.

SALIDAS LABORALES

Enfermería, Radiología, Neurología, Medicina, Sanidad.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Auxiliar de Enfermería en

Atención Primaria

Manual teórico: Patología Vascular

Manual teórico: Urgencias Cardiovasculares

para Enfermería

Paquete SCORM: Auxiliar de Enfermería en

Atención Primaria

Paquete SCORM: Patología Vascular

Paquete SCORM: Urgencias Cardiovasculares

para Enfermería

 * Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. ENFERMERÍA EN ATENCIÓN
PRIMARIA

MÓDULO 1. ORGANIZACIÓN DE LOS RECURSOS MATERIALES
EN MATERIA DE SANIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOS EN EL SISTEMA SANITARIO
ESPAÑOL

Niveles de intervención en el Sistema Nacional de Salud1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN FUNCIONAL Y ORGÁNICA DE LOS CENTROS
SANITARIOS

Órganos de dirección de un hospital1.
Órganos de dirección de un centro de salud2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS EN EL ÁMBITO SANITARIO

Documentación sanitaria. La historia clínica1.
Documentación administrativa2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VÍAS DE ATENCIÓN SANITARIA AL PACIENTE

La petición de citas1.
Consulta sin cita previa2.
Visita domiciliaria3.
Servicio de urgencias4.
Órdenes de prioridad en la atención5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ARCHIVO DE LA DOCUMENTACIÓN

Métodos de archivo1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. GESTIÓN DEL PERSONAL EN UNA UNIDAD/ SERVICIO

UNIDAD DIDÁCTICA 7. GESTIÓN DE LOS RECURSOS MATERIALES

Gestión de stocks1.
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. ORGANIZACIÓN DEL ALMACÉN

Colocación del material en el almacén1.
Normas de seguridad e higiene en el almacén2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. FORMULACIÓN DE PEDIDOS

MÓDULO 2. COMUNICACIÓN Y ATENCIÓN AL PACIENTE EN
ENFERMERÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LA COMUNICACIÓN INTERPERSONAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Niveles, principios y funciones de la comunicación interpersonal1.
Clases de comunicación interpersonal2.
Problemas psicológicos de la comunicación entre el profesional sanitario y el paciente3.
Los estilos de comunicación entre el personal sanitario y el paciente4.
Las barreras de la comunicación en el ambiente hospitalario5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. LA COMUNICACIÓN ORAL EN EL CONTEXTO SANITARIO

Las actitudes necesarias para el diálogo entre profesional-paciente1.
Claves para la comprensión de la información sanitaria2.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. LA IMPORTANCIA DEL LENGUAJE CORPORAL EN EL ÁMBITO DE LA
SANIDAD

La importancia de una buena observación para una comunicación adecuada1.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ATENCIÓN AL PACIENTE EN ENFERMERÍA

Consideraciones generales a tener en cuenta por el Auxiliar de Enfermería1.
Actividades de enfermería relacionadas con el ingreso y regreso del paciente2.

MÓDULO 3. CUIDADOS BÁSICOS DE ENFERMERÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 14. LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN LAS NECESIDADES BÁSICAS
DEL SER HUMANO

Jerarquía de las necesidades de A. Maslow1.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. EL PLAN DE CUIDADOS INTEGRAL DE ENFERMERÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 16. PREVENCIÓN Y CONTROL DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS
HOSPITALARIAS

Medidas para disminuir el riesgo de transmisión de infecciones1.
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UNIDAD DIDÁCTICA 17. PROCEDIMIENTO DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

Gestión de residuos sanitarios1.
Recogida intracentro de los residuos sanitarios2.
Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios3.
Tratamiento y eliminación de los residuos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. RECOMENDACIONES GENERALES SOBRE ETIQUETADO DE
PRODUCTOS QUÍMICOS

UNIDAD DIDÁCTICA 19. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

Principios básicos de limpieza1.
Material desechable y material no desechable2.
Desinfección en el medio sanitario3.
Esterilización en el medio sanitario4.
Control de calidad en la esterilización5.
Limpieza y desinfección del material6.

PARTE 2. PATOLOGÍAS VASCULARES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL SISTEMA VASCULAR

Introducción al sistema vascular1.
Sistema arterial2.

- Tipos de arterias1.
- Arteria aorta2.
- Arterias de la extremidad inferior3.
- Arterias de la extremidad superior4.
- Arterias cerebrales5.
- Arteria pulmonar6.

Sistema venoso3.
- Vena cava superior e inferior1.
- Vena porta2.
- Vena iliaca3.
- Vena femoral4.
- Venas safenas5.

Circulación mayor y menor4.
Sistema linfático5.
Enfermedad vascular6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPALES PATOLOGÍAS VASCULARES VENOSAS

Varices1.
Trombosis venosa profunda2.
Trombosis venosa superficial3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. OTRAS PATOLOGÍAS VASCULARES VENOSAS

Embolia pulmonar1.
Síndrome postrombótico2.
Enfermedad tromboembólica venosa3.
Trombosis de la vena porta4.
Trombosis de vena renal5.
Celulitis6.
Erisipela7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PATOLOGÍAS VASCULARES ARTERIALES (I)

Arterosclerosis1.
Enfermedad arterial periférica (EAP)2.
Enfermedad arterial coronaria3.
Enfermedad de las arterias carótidas4.
Isquemia de arterias mesentéricas5.
Isquemia aguda de extremidades6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PATOLOGÍAS VASCULARES ARTERIALES (II)

Enfermedad de Buerger (Tromboangeítis obliterante)1.
Arteritis de células gigantes2.
Arteritis de Takayasu3.
Aneurisma arterial4.

- Aneurisma de aorta abdominal1.
- Aneurisma de aorta torácica2.
- Aneurisma disecante3.
- Aneurisma en el cerebro4.
- Aneurisma del seno de Valsalva5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍA VASCULAR CEREBRAL

Introducción a las patologías vasculares cerebrales1.
Accidente cerebrovascular (ACV)2.

- Cuadro clínico1.
- Diagnóstico2.

Ictus cerebrovascular isquémico3.
- Accidente isquémico transitorio (AIT o TIA)1.
- Infarto cerebral2.

Ictus cerebrovascular hemorrágico4.
- Cuadro clínico1.
- Diagnóstico2.
- Tratamiento3.

Malformaciones vasculares intracraneales5.
- Etiología1.
- Diagnóstico2.
- Neurocirugía3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. PATOLOGÍAS VASCULARES POR ÚLCERAS

Concepto de herida y su clasificación1.
Definición de herida crónica2.
Definición y características de las úlceras vasculares3.

- Clasificación y riesgos de las úlceras vasculares1.
- Características y síntomas diferenciales2.

Úlceras arteriales4.
- Patología: enfermedad arterial periférica (EAP)1.
- Tratamiento de las úlceras arteriales2.

Úlceras venosas5.
- Epidemiología y fisiopatología1.
- Patologías: clasificación y características2.
- Diagnóstico3.
- Tratamiento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PIE DIABÉTICO Y TETRALOGÍA DE FALLOT

Pie diabético1.
- Clasificación1.
- Evaluación del pie diabético2.
- Tratamiento del pie diabético3.

Tetralogía de Fallot2.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. OTRAS PATOLOGÍAS VASCULARES

Vasculitis1.
Fenómeno de Raynaud2.
Síndrome de Marfan3.
Síndrome costoclavicular4.
Estenosis aórtica5.
Enfermedad coronaria microvascular6.
Síndrome de congestión pélvica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO PARA PATOLOGÍAS VASCULARES

Fisioterapia en patología venosa1.
Terapia compresiva2.
Vendaje compresivo en patologías venosas3.
Práctica segura de la terapia compresiva4.
Angioplastia y stenting5.
Fibrinólisis intraarterial6.

PARTE 3. ENFERMERÍA EN URGENCIAS
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VASCULARES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. RECUERDO ANATOMOFISIOLÓGICO DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR

Tórax y corazón1.
- Aurículas1.
- Ventrículos2.
- Armazón fibroso y aparato valvular3.
- Sistema de conducción4.

Arterias coronarias2.
Sistema venoso3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ELECTROCARDIOGRAFÍA Y ECOCARDIOGRAFÍA

Electrocardiógrafo1.
Electrocardiograma2.

- Derivaciones electrocardiográficas1.
Electrocardiograma en enfermería3.

- Monitorización continua1.
- Errores comunes al realizar el electrocardiograma2.

Ondas del electrocardiograma y eje eléctrico4.
- El papel electrocardiográfico1.
- Ondas en el electrocardiograma2.
- Segmentos e intervalos del electrocardiograma3.
- El eje eléctrico4.
- Lectura sistemática del electrocardiograma5.

Interpretación del ritmo cardíaco5.
- ¿Cómo es el ritmo?1.
- ¿Cuál es la frecuencia cardíaca?2.
- ¿Hay P normal delante de cada QRS?3.
- ¿Cuánto mide el intervalo PR?4.
- ¿Hay QRS normal después de cada onda P?5.
- ¿Son normales el ST y la onda T?6.
- ¿Cuánto mide el intervalo QT?7.

Ecocardiografía6.
- Planos ecocardiográficos1.

Valores de referencia7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ARRITMIAS SUPRAVENTRICULARES

Arritmias supraventriculares: definición1.
- Taquicardia sinusal1.
- Bradicardia sinusal2.
- Arritmia sinusal3.
- Paro sinusal4.
- Bloqueo sinual5.
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- Flúter auricular6.
- Fibrilación auricular7.

Causas2.
Síntomas3.
Valoración4.
Cuidados5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ARRITMIAS VENTRICULARES

Arritmias ventriculares: definición1.
- Extrasístoles ventriculares1.
- Ritmo ideoventricular2.
- Taquicardia ventricular3.
- Flúter ventricular4.
- Fibrilación ventricular5.
- Paro ventricular6.

Causas y síntomas2.
Valoración3.
Cuidados4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. BLOQUEOS DE CONDUCCIÓN

Definición de bloqueo1.
- Bloqueos aurículo-ventriculares1.
- Bloqueos en rama2.

Causas, diagnóstico y tratamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. OTRAS PATOLOGÍAS CRÍTICAS CARDIOVASCULARES (I)

Infarto Agudo de Miocardio (IAM)1.
Insuficiencia cardiaca aguda (ICA)2.
Estenosis aórtica3.
Síndrome aórtico agudo (SAA)4.
Angina de pecho5.
Shock cardiogénico6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. OTRAS PATOLOGÍAS CRÍTICAS CARDIOVASCULARES (II)

Miocarditis1.
Miocardiopatías2.

- Miocardiopatía restrictiva1.
- Miocardiopatía hipertrófica2.
- Miocardiopatía dilatada3.

Endocarditis infecciosa3.
Enfermedades del pericardio4.

- Pericarditis aguda1.
- Derrame pericárdico2.

Emergencias hipertensivas5.

https://euroinnova.edu.es/patologias-vasculares
https://euroinnova.edu.es/patologias-vasculares/#solicitarinfo


Postgrado en Cuidados Enfermeros en Pacientes con Patologías
Vasculares + Titulación Universitaria

- Crisis hipertensivas durante el embarazo: preeclampsia1.
- Crisis hipertensivas durante el embarazo: eclampsia2.

Hipotensión6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROCEDIMIENTOS DIAGNÓSTICOS NO INVASIVOS

Holter: tipologías1.
- Indicaciones en pacientes con arritmias1.
- Cuidados en enfermería2.
- Diagnóstico de enfermería: NANDA-NIC-NOC3.

Prueba de esfuerzo2.
- Indicaciones y contraindicaciones de la prueba1.
- Protocolo de realización2.
- Atención y cuidados: enfermería3.

Prueba de mesa basculante3.
- Indicaciones1.
- Atención y cuidados de enfermería2.
- Diagnóstico de enfermería3.

Test farmacológicos4.
- Fármacos e indicaciones1.
- Cuidados y recomendaciones de enfermería2.

Estudios genéticos5.
- Cuidados y recomendaciones de enfermería1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PROCEDIMIENTOS DIAGNÓSTICOS INVASIVOS

Sala: descripción, preparación1.
- Descripción de la sala1.
- Preparación de la sala2.

Normas higiénicas2.
- Medidas en el control de la infección1.

Valoración del paciente: indicaciones y contraindicaciones del cateterismo diagnóstico3.
y terapéutico

- Historia de enfermería1.
- Indicaciones y contraindicaciones2.

Cuidados previos4.
- Protocolo de pacientes diabéticos1.
- Protocolo de antiagregación/anticoagulación2.

Preparación del paciente: vía femoral, radial, braquial, cubital, etc5.
- Vía femoral1.
- Vía radial2.
- Vía braquial3.
- Vía cubital4.

Cateterismo cardíaco derecho e izquierdo6.
Marcapasos transitorios7.
Valvuloplastia: mitral, aórtica y pulmonar8.

- Mitral1.
- Aórtica y pulmonar2.
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Cuidados tras los procedimientos cardiovasculares9.
- Actuaciones1.
- Complicaciones derivadas de un proceso intervencionista2.
- Hemostasia no invasiva del acceso femoral3.
- Hemostasia invasiva del acceso femoral4.
- Hemostasia de la vía radial5.
- Hemostasia de la vía braquial6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INSERCIÓN Y CUIDADOS DE LOS CATÉTERES INTRAVASCULARES

Control de los catéteres periféricos1.
- Técnica de inserción de los catéteres periféricos1.
- Cuidados de los catéteres periféricos2.
- Retirada del catéter periférico3.

Control de las vías centrales2.
- Técnica inserción del catéter central de acceso periférico1.
- Colaboración en la inserción de los catéteres venosos centrales (CVC)2.
- Cuidados y mantenimiento de los catéteres venosos centrales: subclavia,3.
femoral
- Retirada del catéter venoso central4.

Control del reservorio subcutáneo3.
- Procedimiento de punción del reservorio1.
- Cuidados y mantenimiento del reservorio2.
- Retirada de la aguja insertada en el reservorio3.
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